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Informator o Swiadczeniach z ubezpieczenia zdrowotnego
dla turystow z panstw UE/EOG lub ze Szwajcarii




Wreszcie urlop!

Urlop to najprzyjemniejsze tygodnie w roku,
stad tez odpowiednio duza jest rados¢ z wy-
jazdu na urlop. Zyczymy Ci wiec przyjemnego
wypoczynku. Nie zapomnij jednak, ze rados¢
urlopowa moze zosta¢ zmacona, np. wskutek
rozstroju zotadka lub urazu. Dobrze wiec, ze
Twoje ubezpieczenie zdrowotne towarzyszy
Ci takze w podrézach do Niemiec. W Niemczech
mozesz korzysta¢ z rzeczowych Swiadczen
zdrowotnych (np. leczenie ambulatoryjne, lec-
zenie szpitalne) zgodnie z ustawodawstwem

niemieckim.

W tym celu we wtasciwej dla Ciebie instytucji
ubezpieczenia zdrowotnego Twojego kraju
zaopatrzyte$ sie w Europejska Karte Ubez-
pieczenia Zdrowotnego lub Prowizoryczny
Certyfikat Zastepczy, ktore to dokumenty po-
twierdzaja prawo do korzystania ze Swiad-

czen.

Sanitarny transport powrotny do Twojego kraju
nie nalezy do zakresu Swiadczen z ustawowego

ubezpieczenia zdrowotnego w Niemczech.

Jesli wyjezdzasz do Niemiec w celu leczenia
okreslonej choroby, skontaktuj sie przed wy-
jazdem z wtasciwa dla Ciebie instytucja ubez-

pieczenia zdrowotnego w Twoim kraju.

W przypadku choroby zastosuj sie do naste-
pujacych uwag:

Leczenie ambulatoryjne

Jesli bedziesz potrzebowac leczenia ambula-
toryjnego lub stomatologicznego, zwrd¢ sie
bezposrednio do lekarza majacego umowe z
kasa chorych, lub, jesli bedziesz potrzebowaé
nagtej pomocy medycznej poza normalnymi
godzinami przyjec, do specjalnych przychodni
dziatajacych juz w wielu miastach, gdzie mozesz
zgtosic¢ sie po pomoc poza zwyktymi godzi-
nami pracy praktyk lekarskich.

W kazdym przypadku nalezy przedstawi¢ do-
kument potwierdzajacy prawo do korzystania
ze Swiadczen zdrowotnych i dowdd osobisty/
paszport oraz wybraé niemiecka kase chorych,
ktéra pokryje koszty Twojego leczenia.

Na wypadek choroby masz do wyboru naste-
pujace kasy chorych:

¢ Allgemeine Ortskrankenkassen (AOK),

e Betriebskrankenkassen (BKK),

e Ersatzkassen (np. Barmer-GEK, DAK, TK itp.),
e Innungskrankenkassen (IKK),

o Knappschaft oraz

e landwirtschaftliche Krankenkassen.

W przypadku koniecznosci dalszego leczenia u
specjalisty, lekarz wystawi Ci odpowiednie
skierowanie. W takim wypadku przedstaw le-
karzowi specjaliScie oprécz skierowania ewen-
tualnie takze dowdd zaptaty za wizyte w tym
samym kwartale (patrz rozdz. ,Doptaty”).




Leki
Jesli lekarz stwierdzi, ze potrzebujesz lekéw,
to wystawi Ci recepte, ktéra mozesz zrealizowac

w kazdej aptece.

Leczenie szpitalne

Jesli choroba bedzie na tyle powazna, ze niez-
bedne okaze sie leczenie szpitalne, lekarz ud-
zielajacy pomocy skieruje Cie do szpitala. W
nagtych przypadkach mozesz sie takze bez-

Swiadczenie

posrednio zgtosic do szpitala majacego umowe
z kasa chorych, okazujac swéj dokument pot-
wierdzajacy prawo do korzystania ze Swiad-
czen zdrowotnych. Szpital niezwtocznie skon-
taktuje sie z wybrana przez Ciebie kasa cho-

rych w celu zapewnienia pokrycia kosztéw.

Doptaty
W przypadku korzystania ze Swiadczen obo-
wiazuja nastepujace doptaty:

Doptata

Leczenie ambulatoryjne lub
stomatologiczne

- 10 EUR za pierwsza wizyte w kwartale
u kazdego lekarza/ stomatologa/ w
przychodni przyjmujacej poza zwyktymi
godzinami pracy (zachowaé dowdd
zaptaty)

- bez dodatkowej doptaty w kwartale w
przypadku skierowania przez lekarza
do innego lekarza

- brak mozliwosci skierowania przez le-
karza do stomatologa lub do przy-
chodni przyjmujacej poza zwyktymi
godzinami pracy

Srodki lecznicze

- Doptata w wysokosci 10 % ceny

- plus 10 EUR za przepisanie Srodka

Leki i materiaty opatrunkowe

- Doptata w wysokosci 10 % ceny

- nie mniej niz 5 EUR, ale nie wiecej niz
koszt rzeczywisty

- nie wiecej niz 10 EUR

Leczenie szpitalne

- 10 EUR za dzien i nie wiecej niz za 28
dni w ciagu roku

- brak pokrycia kosztéw Swiadczen fa-
kultatywnych (np. leczenie przez ordy-
natora)




Z powyzych doptat zwolnione sa dzieci i mtod-
ziez do 18 roku zycia. Takze kobiety w ciazy,
ktéorym w celach leczenia dolegliwosci zwia-
zanych z cigza zostaty przepisane leki, materiaty
opatrunkowe lub Srodki lecznicze, otrzymuja
je bez doptacania.

Refundacja kosztéw

Jesli nie mogtes skorzystac ze Swiadczenia w
trybie wyzej opisanym, ale musiate$ sam za
nie zaptaci¢, popros$ o wystawienie i pokwi-
towanie rachunku, z ktérego wynikac bedzie
udzielenie Swiadczen. Wtasciwa dla Ciebie in-
stytucja ubezpieczenia zdrowotnego w Twoim
kraju stwierdzi na tej podstawie, czy i ewen-
tualnie w jakiej wysokosci dokona zwrotu

kosztow.
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Niezdolno$¢ do pracy

Jesli w czasie pobytu w Niemczech wskutek
choroby staniesz sie niezdolny do pracy, zas-
tosuj sie do nastepujacego trybu postepowa-

nia:

Lekarz udzielajacy pomocy wystawi Ci odpo-
wiednie zaswiadczenie potwierdzajace niez-
dolnos$¢ do pracy. Powinienie$ przekazac to
zaswiadczenie niezwtocznie do wtasciwej dla
Ciebie instytucji ubezpieczenia zdrowotnego

w Twoim kraju.

Informator niniejszy zawiera starannie wyszukane informacje. Z tego tytutu nie moga jednak
wynika¢ zadne prawa, poniewaz np. po wydaniu informatora mogty nastapi¢ zmiany.

Prawa do zdje¢: www.fotolia.com/Monkey Business / Wikipedia Commons / project photos






